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El dibujo es una liberación del arquitecto. No se 
tienen condicionantes: únicamente el autor debe 
quedar satisfecho. Trazos tímidos al principio, rápi-
dos, poco precisos, y después obstinadamente analíti-
cos, por momentos vertiginosamente definitivos.

Álvaro Siza Vieira

‘Sostenibilidad’ confunde porque sugiere que debemos sostener o mantener o 
incluso limitarnos en nuestro desarrollo. Sin embargo, esto choca con lo que 
sabemos de la vida misma: una evolución negentrópica del orden de la materia. 
Un proceso donde información genética muta y compite para sobrevivir, y las 
iteraciones exitosas son aquellas que dan lugar a la mayor cosecha energética de 
su ambiente reinvertida en su misma perpetuación. No estamos exentos de este 
marco termodinámico. Hemos evolucionado y progresado al son de nuestra 
capacidad de competir con el resto de la vida, y entre nosotros, por la energía de 
nuestro ambiente. En este contexto, la tecnología como nuestra extensión, juega 
un papel crucial ya que, siendo conscientes de ello o no, decide nuestro éxito. 
Por lo tanto, frenar este proceso arrastra graves consecuencias para individuo y 
sociedad. Por eso la palabra se queda corta y se puede considerar mediocre. Lo 
importante no es sostener nuestro estilo de vida, sino progresar. Un progreso 
responsable, pero ante todo, un progreso. Solo mirándolo desde la perspectiva 
de la ambición podremos afrontar de manera eficaz, tanto los problemas que nos 
acechan, como el éxito que conlleva. 

Lo mediocre de la Sostenibilidad: deconstrucción de una palabra

Ignacio Díaz-Maroto Rivas

Pedro Cabrita Reis: Los Rojos
25/11/2011 - 21/01/2012

Ivorypress Art + Books Space I 
C/Comandante Zorita 48, Madrid

///////////////////////////////////////////EXPOSICIÓN 
'Leonardo Da Vinci, el genio'
02 de diciembre hasta el 2 de mayo de 2012.
Centro de exposiciones 
Arte Canal
Paseo de la Castellana 214, (Plaza de Castilla) 

Horario:
L-D: de 10.00 a 21.00 

PEDALEANDO hacia el 
cielo
Ignaguración de la Navidad
17 de diciembre, 19 h.
Puerta de Sol
Compañía Theater Tol
Duración: 20 minutos

en navidad Madrid luce 
para ti
Espacios que se alumbrarán con 
4,4 millones de bombillas, que 
este año y por primera vez, son 
100% eficientes, ya que están 
fabricadas con tecnología LED o 
de bajo consumo.

EXPOSICIÓN DE BELENES
Itinerario de Belenes de
Madrid
A partir del 29 de noviembre
Entrada gratuita

MERCADILLOS NAVIDEÑOS
Plaza Mayor
Del 1 al 31 de diciembre
De lunes a jueves, de 10 a 22 h. 
y de viernes a domingo de 10 a 
23 h.
Mercadillo tradicional navideño

Plaza Soledad Torres Acosta
Del 26 de noviembre al 9 de 
enero
De 10 a 22 h.
Feria navideña con pista de hielo 
y pista de esquí

Plaza de Santa Ana
Del 22 de diciembre al 6 de 
enero
De 10 a 22 h.
Navidad sostenible

Música en la ciudad
Del 17 al 26 de diciembre
Un año más, la programación de 
estas fiestas incluye música 
navideña en clave moderna
y tradicional, desde la música 
coral hasta el flamenco o el jazz, 
sin olvidar la clásica
zambombada Marimorena.

ARTES ESCÉNICAS
En navidad madrid sube el telón

CABALGATA REYES MAGOS
Los tres Reyes Sabios, 
depositarios de la ciencia y el 
conocimiento,
regresan a Madrid para guiarnos 
por el camino de la vida.
5 de enero, 18.30 h.
• Nuevos Ministerios esquina a 
la plaza de
San Juan de la Cruz
• Plaza del Doctor Marañón
• Glorieta de Emilio Castelar
• Plaza de Colón
• Paseo de Recoletos
• Plaza de Cibeles
• Final en el Palacio de Cibeles, 
sede del
Ayuntamiento de Madrid

MENSAJE DE LOS REYES 
MAGOS
Desde el escenario de la Plaza 
de Cibeles,
20.45 h.

más info en www.madrid.es

Semana de 
la Navidad

UTOP¸A
Una creación de 
María Pagés
Del 15 al 30 de 
diciembre de 2011

c/ Principe, 25 
Teatro Español

TA
BL

EU
X T

AB
LE

S:D
ISE

ÑO
 DE

 FR
AN

CIA
 EN

 MA
DR

ID
Art

e c
uli

na
rio

 y 
dis

eño
 fr

an
cés

. 
de
l 3

0 
de
 n
ov

iem
br
e 
al 

8 
de
 e
ne

ro
In
sti

tu
ció

n: 
Ce

nt
ra
l 

de
 
di
se
ño

M
AT

AD
ER

O 
M
AD

RI
D

¡C
O
N
C
U
R
S
O
!

N
U

E
V

O
 C

O
N

C
E

PT
O

 D
E

 R
E

ST
A

U
R

A
N

TE
TO

DA
 LA

 IN
FO

RM
AC

ION
 EN

 ht
tp:

//
es

.ar
ch

me
diu

m.
co

m/

"En ocasiones, los alumnos de esta, nuestra carrera, nos ponemos metas, ilusiones, 
proyectos y demás motivaciones que, por razones varias, no llegamos a concretar.
El pasado verano decidimos presentarnos a un concurso de arquitectura a nivel 
internacional, un sueño que, como muchos otros, podría haberse quedado en mera 
conversación de dos alumnos con cierta ambición y que luego no da su fruto.
Conseguimos un tercer premio, y tuvimos la suerte de viajar a Japón. Con ello no 
queremos destacar o buscar un reconocimiento, sino que pretendemos dar a conocer 
que somos todos capaces de llegar a cumplir esos pequeños sueños, esas buenas ideas, 
que por "falta de tiempo" o por simplemente dejarlo para el día siguiente, no concreta-
mos."

Ignacio A.Texidor
Nicolas Luca de Tena

COMPAÑEROS NUESTROS EN JAPÓN
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"La C
aballería R

oja. C
reación y poder 

en la R
usia soviética de 1917 a 1945"
del 7 de octubre al 15 de enero

entrada gratuita

J U RY
EPS 
CEU

21-12-11
EMPAPELADO 

22-12-11
PRESENTACIÓN
T R A B A J O S
SALÓN ACTOS
DE 10.00 A 14.00

&

//////////////////////////EXPOSICIÓN 

“Hay una energía vibrando en el espacio existente entre nuestra 
percepción del mundo y el potencial que la mente percibe para 
nuestras invenciones. Esa energía es el origen de todo arte o ciencia 
verdaderos, genera momentos de sorpresa que nos permiten sentir 
lo extraordinario en lo cotidiano”.

Caleb Charland 

Caleb Charland - Demonstrations
Del 17 de noviembre de 2011 al 7 de enero de 2012

Galería Rita Castellote C/ San Lucas 9

El pasado 17 de noviembre se inauguró la exposición 
“Estructuras Ligeras / Light Structures” en el ICC 
Eduardo Torroja. La exposición es la primera presenta-
ción en Madrid de parte de la obra de la oficina de 
ingeniería alemana schlaich bergermann und partner. 
Desde 2003, esta exposición ha viajado por diferentes 
ciudades del mundo (Hamburgo, Stuttgart, Berlín, Vene-
cia, Shanghai, Nueva York…). 
Con diseños óptimos en torres, cubiertas flotantes, puen-
tes y pasarelas, así como en sus innovadores sistemas de 
aprovechamiento de la energía solar, transmite una sensa-
ción de ligereza y de eficiencia. Cuenta con actuaciones 
también en España, como las cubiertas de las plazas de 
toros de Vista Alegre y de Zaragoza,  la del patio interior 
del Palacio de Comunicaciones de Madrid, o la fachada 
de la Torre Sacyr Vallehermoso, entre otras. 
Estará en el ICC Eduardo Torroja hasta enero, cuando 
viajará a la ETSAM, y después a la EPS CEU. Siempre 
gratuito, os animo a verlo. 
Pero no esperaría a que llegase a nuestra escuela, ya que 
ir al Torroja también sería una excusa para ver el edificio 
diseñado por él en 1934. Tiene mucha actividad, pero 
está conservado de tal manera que uno parece transpor-
tarse a otra época. 
Espero que lo disfrutéis.

Carlota Sáenz de Tejada

EXPOSICIÓN ESTRUCTURAS LIGERAS

Fechas: 5 de octubre de al 5 de febrero
 

ALIGHIERRO BOETTI
ESTRATEGIA DE JUEGO

MUSEO REINA SOFÍA
Lugar: Edificio Sabatini Planta 3

Cómo sobreviv ir  a las entregas de diciembre
Sabíamos que iba a pasar y que no lo podiamos evitar. Ya está aqui, ya ha llegado DICIEMBRE 
... Y con él, las inamovibles entregas finales. Se terminaron las preentregas, el enseñar a ver que 
tal vamos y demás ñoñerías, aquí hay que dar el do de pecho. Y como en Eps-phera estamos 
siempre muy preocupados por vosotros, aquí os dejamos nuestros consejos de este mes, 
¡esperamos más que nunca que os sean de utilidad!

DECÁLOGO entrega
de la noche de

BERTET + HERMIDA

Nuestros compañeros de 5º v ia jarán a F lorencia 
del  16 a l  19 de d ic iembre para presentar sus 

proyectos en una ses ión cr í t ica conjunta CEU-SU 
y part ic ipar en la exposic ión de todos los t rabajos.

EPSCEU – SYRACUSE UNIVERSITY

WORKSHOP FLORENCIA
PROYECTOS VII 11-12

1. Cafeina. Café con leche, capuchino, solo, con hielo, 
redbull, burn, cocacola, monster o tantrum... Si, estos 
serán tus grandes aliados, gracias a ellos podrás afrontar 
las noches de entrega con algo más de alegría en el 
cuerpo.
2.Una vaina loca. La clave para que la cafeina haga su 
efecto es bailar la vaina loca o cualquier otra cancion chorra 
del estilo como danza kuduro. Por ello una buena lista de 
reproducción de canciones te levantarán el ánimo.
3. Tres es multitud. Pero la mejor manera de conseguir un 
máximo rendimiento es trabajando con algún compi, 
cuando uno se queda dormido, el otro le despierta con la 
cara pintada con un edding.
4. Siestas. Las semanas pueden hacerse terribles y 
eternas, aguantar sin dormir se hace complicado, por lo 
que hay que jugar con el sueño como se pueda. Desde 
Eps-phera hemos comprobado empiricamente que 
siestas de entre 2 y 3 horas son las mejores para poder 
seguir currando.
5.Usted está aqui. La planta de situación suele ser lo 
primero que se ve de la entrega, asi que no la desmerez-
cas, curratela, dedicale uno o dos días y para finalizarla 
rellenalá con muchas lineas sin sentido, con un buen 

catálogo de tipos de linea, a puntos, a trazos, discotinua...
6. Sección. La sección es otra parte vistosa de la entrega, 
siempre dicen los profesores que trabajamos mucho en 
planta y que no le hacemos caso a la sección... Enséñales 
que se equivocan, gente a saco en al sección, textos al 
tutún y como dice House, “everybody lies”.
7. Guarrerías. No, de ese tipo no, del otro. Para superar la 
noche de entrega te recomendamos que te hagas con una 
buena bolsa de chucherias/gominolas/chocolatinas...
8. Cine. Una buena manera de mantener la mente fresca es 
no freirla solo con la entrega, por ello es bueno ponerse una 
peliculilla de fondo, las que mejor funcionan los los clásicos 
de toda la vida: Bambi, Aladin, Rey León...
9. Seguridad. La ley de Murphy se cumple y si se te puede 
caer el portatil se te caerá, o tu hermanita pequeña te tirará 
una taza de café en el ordenador... Por ello COPIA DE 
SEGURIDAD, y si puede ser en la nube, mejor.
10. Desesperación. Se acerca la hora de entrega, estamos 
entrando en crisis máxima, tenemos un huecazo enorme, 
¿qué ponemos? FOTOS DE LA MAQUETA, rellenan un 
montón y parece que hemos currado otro tanto, ya si las 
abrimos con photohop y les metemos unas personitas para 
“dar escala” ¡mejor que mejor!

¡Pheliz Naphidad!



Este mes el candidato y ganador del este apartado es Javier Carvajal. Rondando los 85 años, nos 

acordamos de este maestro de la arquitectura, el cual, está inscrito en esa generación tan fantástica 

que tuvimos en Madrid entre los años 50 y 60. ( Sáenz de Oiza, de la Sota, Corrales, Molezún...)

EL PROFESOR
"La enseñanza es la voluntad de transmitir a otros lo que a mí me emociona. Los alumnos son 

la razón de ser de las escuelas".
"Los arquitectos nos servimos de la belleza o de las técnicas, pero somos humanistas al servicio 

del hombre y buscando su felicidad. Lo fundamental es estar cerca del hombre a través de la 

"Europa es un escaparate inigualable, al igual que América.(...) Italia, Alemania y España.(...) 
tenéis que salir fuera y viajar por el mundo".

EL ARQUITECTO

“LLEGA A PONERLE COTAS AL AGUA, SE DECÍA DE JAVIER CARVAJAL PARA EXPRESAR SU 
PRECISIÓN. PUES YO DIRÍA MEJOR QUE LE PONE COTAS AL AIRE, QUE ES LO QUE REALMENTE 

HACEN LOS ARQUITECTOS“
Alberto Campo Baeza, EL AIRE CINCELADO (1996)

“La función no genera la forma, sino que acompaña a la forma”.
“No persigáis imágenes, sino ideas, porque las imágenes podrán cambiarlas, pero las ideas 

siempre serán vuestras…”
Javier Carvajal, ETSAM, enero de 1991.

  7 de octubre 2011     -
15 enero 2011

(m
aquetas, objetos, dibujos originales, 

fotografías y m
aterial audiovisual, un 

recorrido 
por 

las 
principales 

obras 
arquitectónicas 

del 
que 

ha 
sido 

reconocido 
com

o 
precursor 

de 
la 

A
rquitectura Verde)

La fotografía ganadora saldrá publicada en 

Todos sabemos como desvarían las noches de entrega. 
Haz una foto y envíanosla.

HASTA el 20-01-2012 eps.phera@gmail.com 

e p s . p h e r a @ g m a i l . c o m 
ENVÍANOS TU NOTICIA_ HASTA 20-01-2012

www.makeatuvida.net
www.cuandopasa .com
www.a - i -o -n . com
m i 5 a r q u i t e c t o s . c om

- Más de 1000 millones de habitantes viven en alojamientos lesivos para su salud, 
en asentamientos precarios
- Más de 1.100 millones de personas carecen de agua potable a menos de 300 m
- Más de 2.750 millones no tienen ningún tipo de saneamiento (> 40 % mundial)

“Las estimaciones más recientes indican que con saneamiento mejorado y agua 
potable se salvarían 2,2 millones de niños menores de 5 años, en el mundo, cada 
año”.
ARTÍCULO COMPLETO EN blogs.eps.uspceu.es/epsphera/ Río de Janeiro. imagen tomada del País Semanal

Arquitectos, miremos por un momento a la Ciudad del Hambre. 

Si admitimos la simplificación, podríamos diferenciar dos grandes tipos de ciudades: La Ciudad de la 
Innovación y la Ciudad del Hambre. La primera es la ciudad como la entendemos en occidente, la que 
asociamos en realidad al término ciudad y en la que vivimos. La segunda la podemos observar 
principalmente en el Tercer Mundo, seguramente, desde cierta distancia. Nunca hemos paseado por ella. 
Es la ciudad de las chabolas, de las favelas, de las comunas o de los ranchitos. 

Mientras la Ciudad de la Innovación es nuestro campo de atención prioritario, nos seduce y nos volcamos 
en sus demandas con toda nuestra energía, la Ciudad del Hambre no interesa o nos queda muy lejana. 
Este artículo propone pensar un segundo en la Ciudad del Hambre. Y pensar desde nuestra formación de 
arquitectos y desde la capacidad que tenemos de intervenir en ella. En esta ciudad urge conseguir agua 
potable, eludir terrenos vulnerables, proporcionar un cobijo mínimo, asegurar la estabilidad de las 
viviendas, construir escuelas, dotar a sus habitantes de un saneamiento adecuado,… Podemos trabajar en 
estos temas y quién sabe si ayudar a mejorar los siguientes datos:

Desde el pasado mes de Noviembre de 2011 y hasta Enero del 2012, La Escuela Politécnica 
Superior EPS de la  Universidad San Pablo CEU, presentó la Exposición: 

DIBUJO DEL NATURAL- CENTENARIO GRAN VÍA
 

contexto urbano. 
 

seleccionado los dibujos para esta exposición de entre sus alumnos de los cursos  
2009-2010 y 2010-2011.

 

recorridos espaciales. La interpretación del paisaje nos abre la vía de la expresión trabajan-
do con conceptos como luz, sombra, proporción, composición, atmósfera, textura, materia 
y color. La comprensión de estos conceptos desde el lenguaje grá co son fundamentales 
para el arquitecto pues son los que maneja a la hora de proyectar y decidir sobre el espacio 

ideado.

Profesora María Belén Gómez
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¡Feliz Navidad!
Este mes de Diciembre os regalamos 4 amigos 
nuevos para facebook, además de unas páginas 
geniales!
Os recordamos que en el facebook de EPS-PHERA 
encontrareis blogs escritos por nuestros compañeros
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